Comision de Investigacion de la AGyG Mar del Plata

Estimados colegas:

El viernes 17 proximo pasado nos reunimos las personas que habiamos acordado
presencia. Ademas de presentarnos y conocer mejor nuestros trabajos de referencia e
intereses, dialogamos acerca de qué tipo de problematicas advertimos como
prevalentes desde nuestros lugares.

Mas alla de lo anecdoético, arribamos a los siguientes acuerdos:

= El Capitulo de Investigacién de la AG&G sera pensado como un espacio en el que
se promueva el disefio y desarrollo de proyectos de investigacion e intervencion
(consideramos muy especialmente el disefio IAP: Investigacién Accién Participativa),
el acercamiento a las necesidades locales y reales de nuestra poblacién de mayores,
la integracién para con los centros y programas de investigacion que ya se vienen
desarrollando en Mar del Plata desde hace varios afios y la contribucion a la
intersectorialidad del campo gerontologico grupal.

Este espacio sera interdisciplinario en su conformaciéon, en sus propuestas de
investigacion y en los abordajes que proponga.

* Como una de las primeras y mas importantes actividades nos propusimos elaborar
una sistematizacion del conocimiento local acerca de nuestra poblacion de adultos
mayores, lo que implica desde revisar programas de investigacion en las
universidades locales incluyendo en el relevamiento identificacion de los proyectos,
problemas abordados, disefios de investigacion implementados y resultados hallados
(es informacion casi siempre de caracter publica o a la que se puede acceder a través
de actas de congresos).

* Otra de las actividades que nos espera es la de buscar, sensibilizar y establecer
vinculaciones interinstitucionales con organismos de los sectores publico, privado y
semipublico para ofrecer elaborar estrategias conjuntas de afrontamiento a las
problematicas que dia a dia ellos deben resolver. Es en este punto en que pensamos
que nuestra intervencion supone la implementacion de investigaciones con disefio IAP,
pero primero debemos enfocar nuestro trabajo en identificar necesidades y transferir
conjuntamente a demanda.

* En tercer lugar, pusimos sobre tablas algunas posibilidades mas cercanas sobre las
gue podriamos apuntar primeramente el afio que viene cuando comencemos con las
actividades. Dos de las principales son: (1) trabajar sobre el impacto subjetivo,
emocional y social, que produce la jubilacion segun diferentes situaciones de trabajo,
de regulacién previsional y recursos psicologicos, y (2) trabajar sobre la incorporacion
de los familiares en los dispositivos de intervencion, fundamentalmente cuando se
trata de pacientes terminales y/o afectados por demencia, tanto a nivel preventivo
como posventivo.

* Ademas, En la reunién emergié el tema de la importancia de proponernos como
actividad mapear tanto los conocimientos producidos a nivel local como los servicios
especificos de atencién. Recuerdo que les planteé de un trabajo que en 2008
elaboramos con Lucia Bonifatti para un congreso de geriatria que se celebré en
Tucuman. Lo pongo a vuestra consideracion, no tanto por tomarlo como algo acabado,
sino como un punto de partida, un documento que deja muchas lineas abiertas, del
gque seguramente algunas ideas podamos sacar. Si alguien le interesa trabajar estas
lineas me lo hace saber.



La reunion en términos generales fue muy productiva, por lo que creemos fundamental
la asistencia de quienes quieran participar. Si bien sabemos que todos nosotros
desarrollamos otras actividades, para las proximas reuniones tomaremos el tiempo
que lleve acordar con las posibilidades horarias de todos. Retomaremos contacto en
febrero de 2011.

Cordiales saludos para todos y muy felices vacaciones.

Lic. Fermin Mas (a cargo del la Comisién de Investigacion de la AGyG Mar del Plata)



